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Утверждаю,директорфилиалаг.Каменска-УральскогоООО"Азбукапитания"Е.М.Ушаков

Белки  г ЖиDЫ+ЛtёЬбд~ьd®u4#кал № рец. і                                      Наименоваі"е блюд Выход. П   Цена. руб.``-i--ьгру
Меню от 12л Каменск-Уральский ШУ двухразовое питание 29Зр

066 012 826 7428 835 ПомидоDы порционно 60 12.20

1489 2000 132 175 70 1308 04 Котлета Полтавская с соvсом томатным 140 77.37

484 500 зо60 205 20 1032 Каша гDечневая вязкая 180 15.30

068 028 2762 128 62 705 Напиток из плодов шиповника 200 9.02

200 100 1666 104  30 693 Батон 40 8.11

421 900 914 167 70 12413 Ши из св капvсты с каDтофелем. мясом и сметаной 25о 4з.12

1887 1717 5810 464 21 1020 Плов с мясом птицы зоо 102.86

035 009 2436 10170 928 Компот из смеси сухоdэDуктов 200 14.28

535 225 2675 142  00 897 Хлеб пшеничный 50 7.24

213 083 1213 6725 1148 Хлеб Dжаной 25 3.50

5398 5574 214 94 1  630.96 29з.Оо
Меню от 12л Каменск-УраLпьский ШУ завтрак 122р

152 498 731 106 00 124 Щи из свежей капvсты с каDтоdjелем со сметаной 200 18.78

1572 1431 4842 з86 84 1020 Плов с мясом птицы 250 9з.03

0 0 1097 5985 828 Чай с сахаDом 200 3.07

268 113 1338 7100 897 Хлеб пшеничный 25 3.62

213 083 1213 6725 1148 Хлеб ожаной 25 3.50

2204 2124 9220 690 94 122,Оо
Меню 7-11л Каменск-Уральский ШУ завтрак 102р

066 012 826 7428 835 Помидоры поDционно 6о 12.20

1477 1862 016 164 57 1308 04 Котлета Полтавская 90 63.62

653 562 2795 170 78 845 03 Каша гоечневая вязкая 150 11,08

068 028 2762 128 62 705 Напиток из гілодов шиповника 200 9.02

150 087 1250 7823 693 Батон зо 6.08

2414 2551 7648 616.48 102,00

Меню 7-11л Каменск-Уральский ШУ обед 14Зр
2.671572 600 731 123 60 12413 Ши из св капvсты с каDтофелем. мясом и сметаной 200 28.57

1431 4842 з86 84 1020 Плов с мясом птицы 250 93.Оз

Оз5 009 2436 10170 928 Компот из смеси сvхоd]рvктов 200 14.28

268 113 1338 7100 897 Хлеб пшеничный 25 з,62

213 083 1213 6725 1148 Хлеб Dжаной 25 з,50

2355 2236 105.60 750.39 14з.оо
Меню от 12л Каменск-Уральский ШУ завтрак 122|э родплата

152 498 731 106.00 124 Щи из свежей капvсты с картоdэелем со сметаной 200 18,78

1572 1431 4842 386.84 1020 Плов с мясом птицы 250 9з.03

0 0 1097 5985 828 Чай с сахаDом 200 3.07

268 113 1338 71.00 897 Хлеб пшеничный 25 з.62

213 003 1213 67.25 1148 Хлеб Dжаной 25 з.50

22.04 21,24 92.20 690.94 122,00


